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Social Farming 2.0 — Inclusione sociale nella filiera agrumicola siciliana
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Social Farming 2.0 — Inclusione sociale nella filiera agrumicola siciliana

« =(b\ Socil farming
2.0

Con il termine “agricoltura sociale” si cerca di definire
un insieme di interventi che uniscono |'attivita agricola a
qguella sociale, con l'obiettivo di produrre allo stesso
tempo beni e servizi utili alla collettivita.

' ‘@mﬁ Y .

SICILIA FOUNDATION ARCES
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9 . Social farming
2.0

La caratteristica piu importante dell’agricoltura
sociale non e tanto nelle attivita che vengono
svolte, quanto nel modo in cui esse prendono
forma e si realizzano nei contesti locali.
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« =(h\ Socil farming
2.0

Si tratta infatti di esperienze che nascono dalle
competenze presenti nel territorio in risposta a
esigenze specifiche, determinate in parte dal tessuto
locale ed in parte dalla forte motivazione che spinge
imprenditori, cooperative, associazioni a includere
persone che vivono situazioni difficili, attraverso
percorsi di inserimento lavorativo, co-terapia,
formazione, etc..
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« 2%\ Socil farming
2.0

'agricoltura sociale puo anche essere definita come
una pratica di innovazione sociale, in quanto accanto
all’'offerta di servizi nuovi, in risposta a bisogni poco o
male soddisfatti, offre anche percorsi innovativi di
costruzione dei servizi stessi, che vedono Il
coinvolgimento e la partecipazione attiva di piu

soggetti.
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« 2%\ Socil farming
2.0

Peculiarita dell’agricoltura sociale e infatti Ila
costruzione di reti di relazioni sostanziali e costanti nel
territorio; chi fa agricoltura sociale non lavora da solo,
ma condivide problemi e soluzioni con altri soggetti
del territorio (ASL, Comuni, associazioni, altre imprese
o0 cooperative, ecc.), con cui collabora stabilmente
riconoscendone competenze ed impegno.
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« 2%\ Socil farming

2.0

L'agricoltura sociale e fortemente legata alla centralita
della funzione produttiva, I'agricoltura sociale e parte
dell’agricoltura multifunzionale, € una sua
espressione e proprio questo che gli consente
'opportunita di combinarsi con gli interventi di
carattere sociale e/o sociosanitario, valorizzandone i
risultati.
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« 2%\ Socil farming
2.0

Le Fattorie Sociali sono aziende
agricole (solitamente bio), nelle quali
oltre all’attivita tipica dell’azienda
agricola si sperimentano percorsi di
inclusione in maniera attiva
prevedendo l'inserimento lavorativo di
persone in situazioni di svantaggio
sociale.

Dove le persone coinvolte, sviluppano conoscenze e competenze
che ne permettono la piena integrazione lavorativa e sociale.
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« 2%\ Socil farming
2.0

La Fattoria Sociale e dunque
un’impresa economicamente e
finanziariamente sostenibile che svolge
I"attivita produttiva in modo integrato
con lofferta di servizi culturali,
educativi, assistenziali, formativi e
occupazionali a vantaggio di soggetti
deboli, in collaborazione con istituzioni
pubbliche e con il vasto mondo del
terzo settore.
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o 3%\ Socialfarming
2.0

Il lavoro agricolo, un'opportunita per gli autistici

Il lavoro svolto in un contesto come quello agricolo,
risulta, per i soggetti autistici, poco stressante e
molto significativo e stimolante, proprio perche e
previsto lo svolgimento di lavori semplici
prevalentemente manuali.
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« 2%\ Socil farming
2.0

Il lavoro agricolo, un'opportunita per gli autistici

In particolare, le attivita che si posso prevedere sono quelle ad
esempio di:

«Coltivazione di piante aromatiche e officinali;

<Attivita di floricoltura e orticoltura;

«Manipolazione, conservazione, trasformazione, commercio e
valorizzazione dei prodotti aziendali;

<Promozione e sviluppo di percorsi di didattica e di educazione
ambientale alla biodiversita animale e vegetale, attraverso visite

tematiche, percorsi naturalistici, laboratori didattici.
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« 2%\ Socil farming
2.0

Il lavoro agricolo, un'opportunita per gli autistici

Interazione sociale - diverse operazioni agricole manuali,
possono essere condotte in gruppi di due o piu soggetti. La
possibilitd di vendere direttamente in azienda ortaggi, fiori,
ecc., consente [l'interazione diretta con il pubblico,
riducendo l'isolamento sociale dei soggetti con disturbi
mentali, psichici o di comportamento.

Semplicita dei compiti - la facile esecuzione
di alcune operazioni colturali (irrigazione,
raccolta dei prodofti, semina in  vaso)
consente di coinvolgere anche soggetti
con modesto livello formativo e con limitate
capacita fisiche o mentali.
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o 3%\ Socialfarming
2.0

Il lavoro agricolo, un'‘opportunita per gli autistici

Senso di utilita e di autostima - le piante reagiscono
rapidamente alla cura delluvomo, come dalle sue
negligenze e lo “ricompensano” con la produzione di
nuove foglie, fiori e frutti. Si verifica cosi una sorta di

feedback positivo che confrilpuisce
di sé. it
AUTISMO g
AGRI
SOCIEB_%TURA
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12 settembre 2015
dalle ore 9,30 ajje ore 13,30

¥

Milano EXPoz01
Audite 3 Triulza
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« S%\ Socil farming
2.0

Importanza del contatto con gli animali

La possibilita di impiegare ad esempio gli asini con i ragazzi
aufistici, sia per attivitd didaftiche che riabilitative e
stfraordinaria: la comunicazione non verbale con I'animale

puo essere di grande aiuto.

L'asino € estremamente
mansueto, docile e piu
riflessivo rispetto al cavallo, e
proprio per questo molto
adatto agli autistici.
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9 . Social farming
2.0

Importanza del contatto con Ia natura.....
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1P . Social farming
2.0

Strutturazione degli spazi...
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y 3%\ Social farming
2.0

In autonomia...

| Progetto
Il Laboratorio dei Talenti
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o 3%\ Sceie [argning
2.0

% Aurora

. L'associazione Aurora

4 onlus e nata a Palermo Il

j 18 febbraio del 2010 con

& lo scopo di migliorare la

~ “qualita della vita” delle

£ persone disabili, per

creare opportunita

educative, di autonomia e

di avviamento al mondo
del lavoro.
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« 2%\ Socil farming

2.0

OBIETTIVI

‘“ « Aurora

. tutelare 1 diritti civili delle persone con handicap;
« €ssere un solido punto di riferimento tra le famiglie;

. assistenza nei Programmi Educativi Individual
(P.E.L);

. corsi per la formazione del personale;

« avviamento allo sport anche attraverso convenzioni
con centri polisportivi (progetto NuotAbile);
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(] social furming

2.0

OBIETTIVI

‘“ « Aurora

« laboratori artistico/educativi per bambini e per adulti;

« promuovere e/o  costituire  strutture  riabilitative,
sociosanitarie, assistenziali;

« promuovere I'associazione come punto di riferimento,
approfondimento ed incontro;

« Sensibilizzare istituzioni ed opinione pubblica;

.avviamento al mondo del lavoro
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o % Soaa[farmmg

PROGETTI

angsa ¥ Aurora @

Protesta contro i mancato
utilizzo 1% dal fondi

salufy % Aurora

CORSO DI PERFEZIONAMENTQ IN
“TECNICHE COMPORTAMENTALI PER BAMBINI
CON DISTURBI AUTISTICI ED EVOLUTIVI GLOBALI”

in FAD a Palermo - Febbraio / Giugno 2011
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o 3%\ Socialfarming
2.0

P.A.P.AD.
Progetto Alternativo Per Autistici e Disabili

Bene confiscato alla mafia
Composto da un villino distribuito su due elevazioni e 4.000
mq circa di terreno a Monreale in c.da Piano dell'Occhio.
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Ot e
| g% . Social farming
2,0
| Vendemmia Aurora su vigneto confiscato alla mafia in c/da
Galeazzo Partinico - 10/9/2011
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2.0

| Vendemmia Aurora su vigneto confiscato alla mafia in c/da
Galeazzo Partinico - 10/9/2011
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9 . Social farming
2.0

"GOCCE DI AURORA’
UN ESEMPIO DI
AGRICOLTURA

SOCIALE
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« 2%\ Socil farming

e “GOCCE DI AURORA”
UN ESEMPIO DI AGRICOLTURA SOCIALE

L'obiettivo non € solo quello di trovare un impiego per
la persona diversamente abile, ma di innescare un
circolo virtuoso che ne valorizzi pienamente le
potenzialitd e ne faccia un reale elemento produttivo

del contesto lavorativo.

BISOGNA considerare la diversita una risorsa per la societa
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o 3%\ Sceie [argning
2.0

Carolina Farms

Carolina Farms, un programma nuovo ed
innovativo a Albemarle, Carolina del Nord
progettato per consentire altri  individui
della popolazione autistica di realizzare un
sogno di vivere e lavorare in un ambiente
agricolo nel bellissimo Stanly County.
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g 2 Sceie [argning

2.0

Carolina Farms

Carolina Farms e stato inizialmente sviluppato in fre fasi, con la fase
finale in fase di completamento nel novembre 2005. Ogni fase
prevedeva la costruzione di una casa famiglia di cinque posti letto
con servizi aggiuntivi che comprendono gli aspetti vocazionali
della vita in fattoria. | servizi aggiuntivi per 'azienda dispone di un
edificio polifunzionale, fienile, due serre, anello di equitazione
terapeutica, pista ricreative e piscina. Carolina Farms ha anche un
programma  “Agricoltura” supportato dalla comunitad ed un
programma di arti creative che Impiegano persone con autismo
che GHA-SUpROrta. :
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(@ Social farming

2.0

Community Supported Agriculture (CSA)

Community Supported Agriculture (CSA) € un modello di
agricoltura alternativa che sta guadagnando popolaritd negli Stati
Uniti negli ultimi 20 anni. Si fratta di un rapporto di fiducia e di
convenienza reciproca tra colfivatore e consumatore.

In generale, i membri di un CSA
acquistano una quota in  anficipo
rispetto alla stagione di crescita, cosa
che aiuta il coltivatore a coprire i cosfi
annuadli iniziali delle attivita agricole. In
cambio, i membri ricevono scatole

dei prodotti O dej prodotti
dell'azienda.
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(@ Social farming

2.0

Community Supported Agriculture (CSA)

Quando si acquista una
'‘quota’  di  adesione dl
programma CSA, Si
collabora con Bittersweet
Farm:s.

Bittersweet Gardens si concentra sullo sviluppo
delle competenze necessarie per limpiego in
comunita per le persone con disturbi dello

spettro autistico.
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o 3%\ Sexiy fpring
2,0

Fondata nel 2000 da Ruthie & David Robbins, Mandy's
Farm e il sogno di un genitore, costruito dal nulla su

sette efttari progettati per vivere, imparare, lavorare e Y |
suonare. A N DY s

La fattoria prende il nome dalla loro figlia a r m

Amanda ("Mandy"), che ha 'autismo.
GROW WITH US.
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o 3%\ Sceie [argning
2.0

All'interno della fatftoria sono presenti degli operatori che
forniscono assistenza 24 ore su 24 per le persone con disabilita.

Vengono insegnate le abilitd di allevamento, nonché le
capacita di prendersi cura del proprio giardino utilizzando le
pratiche biologiche.

Mandy's Farm aiuta le
persone a esplorare le
opportunitc per far
progredire il Proprio
lavoro, l'istruzione, le
capacita di vita, la salute
e il benessere.

¢ DY
. MANaI‘ﬂ§

S |
THE‘ o GROW WITH US
W ﬂé Alta Scuola

FOUNDATION ARCES

SICILIA

l




Social Farming 2.0 — Inclusione sociale nella filiera agrumicola siciliana

(@ Social farming

2.0

Le attivitd sono progettate per aiutare le persone a
identificare, sviluppare e raggiungere i propri obiettivi con
aftivitd in futti i siti dell’lazienda dal fienile alla piscina
terapeutica, al frutteto, alle serre fredde ai giardini.

| ragazzi partecipano alle
vendite al mercato degli
agricoltori e ad ampie afttivita
ricreative (shopping, eventi
laboratori artistici della
comunitq) che offrono
opportunitc per  costruire
abilitd di  vita e nuove
esperienze nella comunita.
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(] social furming

2.0

Il porogramma di impiego "Ognuno puo lavorare" ciuta le persone
a trovare opportunita di lavoro significative. Mandy's Farm si
impegna ad aiutare le persone a esplorare le opportunitd per
migliorare il proprio lavoro, listruzione, le capacita di ero la solu’re

e il benessere.
Il orogramina, Everyone Can Work, €

progettato per aiutare le persone a
identificare, sviluppare e raggiungere |
loro obiettivi in materia di occupazione
e, infine, ritagliarsi un percorso di
carriera a lungo termine.

Mandy's Farm collabora con la Divisione di riabilitazione professionale (DVR). A
seconda dell'idoneitd, il DVR puo fornire una fonte di finanziamento per lo
sviluppo del lavoro, periodi di lavoro di prova, lavoro autonomo, divise da
lavoro, abbigliamento per il colloquio, bus pass, consulenza per i benefici e

altro.
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« =(b\ Socil farming
2.0

L'agricoltura sociale migliora
quindi il livello di qualita della
vita della popolazione locale;
aumenta il potere attrattivo di
un territorio e allo stesso
tempo sperimenta pratiche di
sostenibilita sociale,
ambientale ed economica.

Tutti questi aspetti, inoltre, concorrono ad esaltare il suo carattere
di contesto relazionale fortemente inclusivo, che puo
effettivamente aprire ad esperienze non solamente occupazionali
ma, come prima detto, di crescita personale.
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